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formats de jeu et repos

repos entre
nombre| nombre repos .
. . | repos 1 simple et
. . maxi | maxi entre 2
i . point jeu entre2 | 1 double
format catégorie sets s . . de de . simples
décisif | décisif | . simples |, ou
simples| matchs ) jeunes et
ar jour| par jour seniors seniors + entre 2
par} par] doubles
11 a 16 ans nonla 6-6 2 2 3h 30 mn
1 17 a 49 ans 3 sets a 6 jeux nonla 6-6 2 3 1h 30 3h 30 mn
50 a 64 ans nonla 6-6 2 2 3h 30 mn
11 a 16 ans nonla 6-6 2 2 3h 30 mn
> 17 a 49 ans 2 sets & 6 jeux nonla 6-6 2 3 1h 30 3h 30 mn
50 a 64 ans 3éme set : super jeu décisif a 10 pts nonla 6-6 2 2 3h 30 mn
65 ans et + nonla 6-6 1 2 30 mn
TMC 2 sets a 4 jeux . .
4-4 4 0 0
3 TMC 3éme set : super jeu décisif a 10 pts out a 3 30mn | 30 mn
P CuEieheRlel ‘ 2selsabjeux oui a6-6| 2 3 [ 13| 3n | 30mn
possible en simple 3éme set : super jeu décisif a 10 pts
a partir de 8 ans
5 | @parirde8ans ‘ 2setsadjeux oui |az2-2| 4 5 [30mn|30mn| 30mn
a partir de 8 ans 3éme set : super jeu décisif a 10 pts
TMC a partir de 11 ans
a partir de 8 ans
6 | <apartirdesans \ 2setsadjeux oui a3-3 3 4 |30mn|30mn| 30mn
a partir de 8 ans 3éme set : super jeu décisif a 10 pts
TMC de 11 a4 15 ans
compétition jaune 9 sets a5
7 compétition verte R . se S.a Je,w.( - oui a4d-4 2 3 30 mn| 30 mn 30 mn
- 3éme set : super jeu décisif a 10 pts
TMC de 11 a4 15 ans
| compeétition jaune terrain : 23,77 m x 8,23 m, hauteur du filet : 0,914 m, balle jaune |
| compétition verte terrain : 23,77 m x 8,23 m, hauteur du filet : 0,914 m, balle verte |
| compétition orange terrain : 18 m x 8,23 m, hauteur du filet : 0,80 m, balle orange |
autorisations de jouer en catégorie supérieure
catégorie souhaitée
. S 10 ans et .
catégorie initiale moins 11et12ans| 13et14 ans | 15 et 16 ans 17 et 18 ans seniors
6 et 7 ans orange Med R /
9 CTR/DTN
6 et 7 ans orange Med R /
9 CTR/DTN
7 ans Med R/ CTR
(TMC fédéraux ou TN) DTN 30/3
8 ans orange autorisé
8 ans vert autorisé | autorisé| 30/3
9 ans vert autorisé | autorisé| 30/3
10 ans vert autorisé| 30/3 |autorise| 30/3 | autorisé
. . . CMNCPC | CMNCPC | CMNCPC | CMNCPC
11 ans/U12 autorisé | autorisé | autorisé | autorisé | autorisé | autorisé
-1an -1an -1an -1an
» o » | emnere | cvneee | emnePe | cmncPe
12 ans/U12 autorisé | autorisé | autorisé | autorisé
-1an -1an -1an -1an
, , , , ! , CMNCPC | cMNCPC
13 et 14 ans/U14 autorise | autorisé | autorise| autorisé | autoriseé | autorisé 1an —1an
Dispositions exceptionnelles pour les filles 9 et 10 ans niveau régional aprés accord du médecin régional (Med R) et du CTRC
9 ans filles autorisé Med R/ CTRC + CMNCPC - 6 mois | | |
10 ans filles autorisé autorisél Med R/ CTRC + CMNCPC - 6 mois




